
　　　　

2024 年 9 月 28 日

10 時 0 分から 16 時 0 分まで あり  

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・季節ごとの行事（新年会、お花見、遠足、ハロウィン、クリスマス会など）
・毎月のお誕生日会、クラフト作り（指先のトレーニング）、クッキング、うららラボ、ゲーム大会

（別添資料１）

家族支援
・送迎を行ない、ご家族の負担軽減を図ります
・ご家庭の状況に応じて、利用日・利用時間の調整を行ないます
・保護者会を実施し、ご家族の生活状況や困り事を聴取する機会を設けます

移行支援
ライフステージの切り替え期を見据えた、地域の生活の場や育ち場との交
流や意見交換

地域支援・地域連携
・平野区放課後等デイサービス事業所連絡会への参加
・個別支援会議への参加

職員の質の向上
・定期的な内外部研修に参加
・定期的に会議を開き、情報共有・検討を行なう

支　援　内　容

・看護スタッフによる日常の健康状態のチェック　その他日常生活の援助　排泄コントロールを実施し、排泄習慣を身に着ける
・食事の楽しさや摂食訓練を楽しく実施（おやつの提供）する
・散歩や買い物などの外出を行なう
・遊びの中や、日常の学習機会を利用した支援、環境配慮を工夫する

・クラフト作りなどを通して、手先指先を使うことにより、物を介した感覚を認知し、時間をかけても一つの作品を作り上げる喜びや達成感を味わう
・食育活動により、食べ物が口に入る感覚や喜び、おいしさを感じ、繰り返すことで感覚を養い、成功体験を積む

本
人
支
援

・一年を通して季節に合った行事を体験することにより、季節の流れや時間の流れを感じる
・パズルや図鑑などを用いての学習を行なう

・音楽療法の個人レッスン、集団レッスンを通して、語彙の獲得や表現力の体得を目指す
・一人一人に合った、コミュニケーションの提供を行なう（絵カード、指差しなど）

・周りのお子さんや、スタッフとの関わりの中で人間関係を構築する
・様々な集団活動を通して、一つのことを成し遂げる達成感を得、他者と同じ体験を共有し、一体感を得る

支援方針
お子様方が、安心して過ごして頂ける居場所づくりを目指し、一人一人に適した活動を提供させて頂きます
保護者様に安心して休息を取って頂くなど、レスパイトケアも目標にしています

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
当法人は、キリスト教の精神に基づき、謙虚に真理を探究し、公正を尊び、真の隣人愛をもって、人と社会に進んで奉仕と世界の平和に貢献する人間形成を目的として、子どもの居場所づ
くりに関する事業や基礎学力向上のための事業を行なうことで、社会教育の推進を図り、その目的に資するため、この事業を行う

事業所名 うらら（児童発達支援・放課後等デイサービス） 作成日支援プログラム


